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コルチナ・アドベンチャーランド
バス停車／降車場所（ホテルグリーンプラザ白馬）

〒399-9422 長野県北安曇郡小谷村千乙 12860-1

白馬アルプスツリーアドベンチャー
バス停車／降車場所（若栗温泉乗鞍荘）

〒399-9422 長野県北安曇郡小谷村千乙 5506-1

ツリーアドベンチャー

白馬乗鞍交流センターちゃんめろ
バス停車／降車場所（白馬乗鞍交流センターちゃんめろ）

〒399-9422 長野県北安曇郡小谷村千国乙 5481-1

室内クライミング

白馬ガラス工房GAKU
バス停車／降車場所（白馬ガラス工房GAKU）

〒399-9301 長野県北安曇郡白馬村北城 3020-52

トンボ玉作り

エアメイル
バス停車／降車場所（プチホテル& レストラン エアメイル）

〒399-9301 長野県北安曇郡白馬村北城 828-356

パン＆バター作り

熱気球係留体験
バス停車／降車場所（八方第六駐車場）

〒399-9301 長野県北安曇郡白馬村北城 3832

熱気球係留体験

エコーランドベース
バス停車／降車場所（エコーランドベース）

〒399-9301 長野県北安曇郡白馬村北城 3020-626

草木染め

白馬村 農業体験実習館
バス停車／降車場所（農業体験実習館）

〒399-9211 長野県北安曇郡白馬村神城 22870-1

そば打ち・おやき作り

黙土
バス停車／降車場所（黙土）

〒399-9211 長野県北安曇郡白馬村沢渡 6821

陶芸体験

エイブル白馬 五竜スキー場
バス停車／降車場所（エスカルプラザ）

〒399-9211 長野県北安曇郡白馬村神城 22184-10

パラグライダー体験

Hakuba47 マウンテンスポーツパーク
バス停車／降車場所（ユーグリッド・レストランアリス）

〒399-9211 長野県北安曇郡白馬村神城 24196－47

ツリーアドベンチャー・釣り・MTB・アイス＆ジャム作り

青木湖ベース
バス停車／降車場所（青木湖ライオンアドベンチャー）

〒398-0001 長野県大町市平加蔵 23245

カヤック・イカダ作り・SUP・ラフトピクニック

至 長野

至 安曇野・松本

～～

白馬長野有料トンネル
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道の駅信州新町

道の駅長野市
大岡特産センター

栃沢洞門トンネル

省略

川の駅さざなみ

青木湖ベース

熱気球

白馬八方尾根

ライオンカフェ

ちゃんめろ

白馬アルプスツリーアドベンチャー

体験会場MAP

移動時間 長野市 安曇野市 大町市 白馬村

約60分

約60分

約50分

白馬駅

青木湖

さざなみ 約40分

約50分

約60分 約30分

約20分

約40分

約15分

約20分

約55分

松本市

約90分

約60分

約60分
※車での移動時間です

移動時間の目安

川の駅さざなみ
バス停車／降車場所（川の駅さざなみ）

〒399-7301 長野県大町市八坂舟場 15719

犀川ラフティング


