
犀川ラフティングの流れ
通常半日コース

白馬ライオンアドベンチャー

0:00 川の駅さざなみ着
スタッフがバスに乗込んで着替えなどの流れを説明するので、生徒はバス内待機
着替え（場所はスタッフが誘導）が終わったら芝生に集合
クラス写真がある場合はこのタイミングで撮ります

0:30 セーフティートーク（安全講習）
【内容】川に落ちた時の対処法や体験時の注意点をわかりやすく説明します

0:50 班分けとガイド紹介（班分けは当日その場でライオンスタッフが行います）

1:00 パドルトレーニング

1:15 ツアー開始 約10kmの川下りに挑戦

2:15 ツアー終了 ゴールからさざなみへライオンバスで移動

2:30 温水シャワータイム

3:00 解散

【確認事項】
＊育成学級や車いすの方、その他疾患のある方でも、事前にご相談頂ければ対応が可能です。お気軽にお尋ねください。

所要時間・・・約3時間
体験内容・・・ウエットスーツに着替えて10kmの川下りに挑戦
持 物・・・濡れても良い靴（脱げにくい靴）、水着、タオル

メガネバンド、コンタクトの人スイムゴーグル
期 間・・・4月～11月まで

【班分けについて】
基本的には男女均等になるよう混合で当日弊社でボート分けしていきます。
生理や疾患、配慮が必要な育成学級の生徒などを別に乗せる”おだやか艇“が必要の場合は、前のクラスの最後と次のクラスの最
初が同じボートになる“クラス跨ぎあり”の班分けになります。
“クラス跨ぎなし”でクラスごとをご希望される場合は、別ボートが必要になる為、おだやか艇をご用意できません。
諸事情により事前班分けや、クラスごとの班分けを希望される場合は、用意するボートの数が変わりますので、ご予約時にご相
談ください。
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